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ARSBERETNING 2019

STYRETS SAMMENSETNING

Leder: Christina White
Kasserer: Svein Sunde
Oppmann: @ystein Dybesland
Sekreteer: Svein Erik Wiig

Leder anleggsrad:  Leiv-Terje Arnevik
Leder treningsrad:  Stale Thortveit
Leder turorientering: Else-Margrethe Bredland

Det har veert avholdt 3 styremgter i 2019

MEDLEMSOVERSIKT
Ved utgangen av aret hadde SSOK 58 medlemmer. Dette er en nedgang pa 2 medlemmer.

GKONOMI
Klubbens gkonomi er fortsatt god. Vedlagt arsregnskap for 2019 viser imidlertid et underskudd

pa ca 89000 kr. Dette skyldes at klubben har hatt kostnader til nytt kart Lohneheia. Spillemidler
og kommunale tilskudd vil komme i 2020-2021.

LOPSARRANGEMENTER

04. mai: Skolesprinten. Ca 270 deltakere.
@ystein, Roy, Else M m.fl.

25. jui: KOK Sommercup (SSOK medarranger). 51 deltakere
Familien White

20. august: Sgrlandskarusellen 56 deltakere
Kart: Berge

Laypelegger: Leiv-Terje Arnevik
Lapsleder: Christina White

SSOK INFORMASJON

SSOK har egen hjemmeside pa internett som oppdateres jevnlig med klubbinformasjon og med
referater fra klubbens arrangementer og fra turer rundt om i verden. SSOK har ogsa egen side
pa Facebook som brukes for a spre informasjon til medlemmene. For a na alle medlemmer kan
e-post sendes ut fra medlemsregistret i klubbadmin.



MATERIELL

SSOK har fortsatt lagerlokale i Noden (det gamle helsehuset, flyttet opp en etasje i 2017) pa
Nodeland. 1 tillegg til diverse orienterings- og arranggrsutstyr, har vi klubbdresser og lgpstey
pa lager. Nye jakker med ny design er produsert og er til salgs. Mange av postenhetene er
gamle og utskifting har pagatt under noen ar. 1 2019 er det ikke kjgpt inn noen nye postenheter,
men det er Kjgpt inn nye postskjermer.

DUGNADER

Det har ikke veert noen felles dugnader i 2019. Floke har imidlertid gjort en fantastisk innsats
med oversiktskalenderen. Men ogsa turorienteringen, sgrlandskarusellen, sommercupen samt
skolesprinten innebearer en solid dugnadsinnsats av mange.

REKRUTTERING

Det ble ikke arrangert noen nybegynnertreninger i 2019.

SSOK var representert pa Hellevigadagen som arrangeres av Midt-Agder friluftsrad. En
orienteringslgype og en kort barnelgype hadde blitt lagt ut og ca 20 personer benyttet seg av
tilbudet.

SSOK var ogsa representert under Barnas idrettsdag som ble arrangert pa Tangvall 28. april. En
enkel lgype var lagd og mange barn benyttet muligheten for & prave orientering.

SOSIALE ARRANGEMENTER

Som tidligere ar s markerte Nordjysk 2-dagers den 16. og 17. mars sesongdpning for de
ivrigste lgperne. Lapene gikk i Tranum og 20 medlemmer fra SSOK deltok.

REPRESENTASJONER 12019

Reidar Heivoll veert leder i styret for Stiftelsen Sgrlandsgaloppen.
Leiv-Terje Arnevik har i 2019 vaert medlem av anleggsradet i kretsen.
Christina White har i 2019 vaert medlem av treningsradet i kretsen.

Svein Erik Wiig har i 2019 var med i arranggrskomitén for Sgrlandsgaloppen.

LEDERS KOMMENTAR

Medlemsmassen i SSOK minker noe for hvert ar, Dette er en trend som vi ser ogsa i de andre
klubbene i kretsen, der ogsa deltakelsen pa lgpene som arrangeres gar ned. Men det er positivt
at deltakelsen av SSOK-lgpere ser ut a holde seg relativt stabilt. Det er en solid kjerne av o-



lgpere som stiller pa lgp bade i og utenfor kretsen. Spesielt ggy med klubbens fine resultater i
KM-stafett samt store deltakelse i NM i Vegarshei.

SSOK og de andre klubbene i kretsen trenger rekruttering og vi trenger ideer og initiativ for a
fa med flere pa aktivitetene. Nybegynnertreningene pa Tunballen som vi arrangerte under noen
ar ga ikke den store tilstramningen av medlemmer. Skolesprinten som @ystein drar i land ar
etter ar samt andre orienteringsaktiviteter som skolene arrangerer er fantastiske muligheter for a
fa eksponert o-sporten til ungdommer. Forhapentlig vil dette kunne lede til at noen har lyst til &
bli med i klubben.

Medlemsantallet i SSOK holder seg stabilt. En trofast gjeng klubbmedlemmer stiller pa lgp i
naromradet, kretsen og til og med internasjonalt. Hele 20 lgpere deltok pa klubbturen til
Nordjysk 2-dagers, hvilket er meget positivt. Men det er absolutt plass til flere medlemmer,
bade pa den arlige Nordjysk-turen og pa andre lgp og arrangementer.

Klubbens starste arrangement i 2019 var som vanlig skolesprinten, og som vanlig i regi av
@ystein. SSOK laner ogsa ut o-utstyr til skolene i Sggne og Songdalen som arrangerer sine
egne orienteringsaktiviteter, og vi bidrar pa den maten til a fa eksponert ungdommene til o-
sporten.

Nye tider med kommune- og fylkessammenslainger vil ogsa innebare noen forandringer for
SSOK. De siste kretsmesterskapene i Vest-Agder o-krets ble avholdt i 2019. Siden KM-
arrangementene har veert felles med Aust-Agder vil dette ikke bli noen vesentlig, foruten at det
er feerre medaljer som skal fordeles. Det faktum at vi na er en del av Kristiansand kommune

Rapport fra turorienteringen 2019

Tur-o ble arrangert for 50. gang i perioden 1. juledag (2018) til og med sgndag 22. september.
Veldig god deltakelse i ar, spesielt sett i forhold til 2018 som var et ar med en sngrik vinter og
en veldig varm, fin sommer.

Kartposer: 350 produsert. Salget startet 8. desember. Kart ble trykket hos Rambgil.
Salg: 223 poser. Pris kr 200.-. Poser solgt via DNT: kr 160.-. | tillegg kj@pte Repstad
Eiendom 100 poser til ordiner pris.

Salgssteder: Bensinstasjonene pa Tangvall, Lunde og Nodeland, Sggne Radhus og DNT.

Historikk
Prisen (kr 200) er holdt uendret fra 2010 (kr 180)

Avgift til NOF beregnes pa grunnlag av antall solgte poser. Kr ? Kasserer har tallet.

Ar Antall Ar Antall




2019 | 225+ 100*

2018 | 155 2009 103
2017 | 221 2008 125
2016 | 209 2007 87
2015 | 200 2003-06 | ?

2014 | 131 2002 150
2013 | 115 2001 143
2012 | 117 1999-00 | ?

2011 | 121 1998 Ca. 150
2010 | 113 1997 170

*100 til Repstad Eiendom — ikke rapportert som ordinert salg.

Kart: Lauvslandsmoen, Eikeheia, Turkartene Linnasen, Rivenes og Arosskogen.

Markedsfgring: Omtale i Budstikka og Fritidsnytt. Annonsering i Fritidsnytt.
Innlevering av kort: 55 kort med til sammen 114 navn.
Turorientering.no: 42 benyttet seg av muligheten til a registrere deltakelse her.

Tilbakemeldinger: Positive tilbakemeldinger. Rivenes var en suksess, besteforeldre med barn
var begeistret for Eikeheia, og de som liker litt utfordringer roste Lauvslandsmoen.

Premiering: Vi deler ut medaljer og plaketter gratis. Barn og ungdom far diplom.
Loddtrekning av 3 pengepremier (kr 1000 og 2x500) blant deltakere som har tatt minimum 35
poeng.

Hvem gar? Det er en stabil kjerne som gar ar etter ar. Vi ber om alder for & sjekke antall
barn/ungdom. | ar blir det delt ut 23 diplomer — dvs. under 15 ar.

Tradisjonen tro holdt vi tur-o-avslutning pa Klubbhuset med servering av
kaffe/brus/kake/boller, utdeling av diplomer, medaljer og informasjon om opplegget 220 Gratis
bingo. Ca. deltakere.

Jubileumsmagte 3.desember — Sggne Radhus

For & markere at turorienteringen rundet 50 ar ble det arrangert et hyggemete i Sggne Radhus.
Ca. 40 til stede. Tilbakeblikk ved Erling Askildsen, inspirasjonsinnlegg av kommuneoverlege
Dagfinn Haarr. Presentasjon av opplegget 2020. Kake og kaffe.

Tur-o-komite 2019 Signe Heivoll, Enny-Karin Vindheim, Jan Rune Bugge*, Oddleif
Haverstad og Else-Margrethe Bredland, godt hjulpet av Tor Lohne som gjer kartarbeidet og



Floke Bredland som sgrger for annonsering og omtale i Budstikka og Fritidsnytt. Jan Rune
gikk ut av komiteen fra arsmgtet 2019.

For tur-o-komiteen

Else-Margrethe Bredland

ARSRAPPORT FRA ANLEGGSRADET




Regnskap 2019

Segne og Songdalen Orienteringsklubb, Regnskap, 01.01.2019 - 31.12.2019

Debet Kredit| Regnskap 2019 Budsjett 2019
Note Utgifter Inntekier

Medlemskontingent 8 244,00 7 900,00 -344,00 5000
Arrangement 2 669,00 8 150,00 5 481,00 5 000,00
Startkontingent 87 849,68 19 083,00 -68 766,68 -60 000,00
Trening / Rekrutt 1107,50 4 897,00 3 789,50 -3 000,00
Administrasjon 0,00 0,00 0,00 -5 000,00
Toy [ Materiell 10 685,50 2 393,00 -8 292,50 -10 000,00
Dugnad / Kalender 18 498,00 54 979,68 36 481,68 20 000,00
Kart 25 750,00 589,49 -25 160,51 -50 000,00
Sponsor 0,00 11 344,47 11 344,47 15 000,00
Tur-Orientering 7 536,70 49 586,12 42 049,42 15 000,00
Annet 2 158,79 15 774,00 13 615,21 8 000,00
Sum 164 499,17 174 696,76 10 197,59 -60 000,00
Bank "Brukskonto” 31.12.2018 94 412,98
Overskudd brukskonto i2019 10 197,59
Bank "Brukskonto” 31.12.2019 104 610,57
Kapitalkonto 31.12.2018 631 410,32
Kostnad Lohnekartet -100 000 [ORderskudd 898 0ZAT]
Renter kap. Konto i 2019 5 5056
Kapitalkonto 31.12.2019 536 915,32
Kartkonto 31.12.2018 4821
Renter i2019 3
Kartkonto 31.12.2019 4 824| Nodeland 12.01.20
Prosjekt konto 31.12.2018 200
Renter i2019 2 Svein Sunde
Prosjekt konto 31.12.2019 202| Kasserer

SSOK Noter til regnskapet 2019

Note

1 |Utgifter Kart er 125 790. Av dette er kr 100 000 (bilag 174) betalt rett fra Kapitalkonto




Budsjett 2020

Segne og Songdalen Orienteringsklubb, Budsjettforslag 2020

Debet Kredit| Budsjett 2020 Regnskap 2019

Utgifter Inntekter
Medlemskontingent 5000 10 000 5000 -344
Arrangement 10 000 65 000 55 000 5 481
Startkontingenter lep 85 000 20 000 -65 000 -68 767
Trening / Rekrutt 5000 2000 -3 000 3790
Administrasjon 2000 -2 000 0
Toy | Materiell 20 000 10 000 -10 000 -8 293
Dugnad / Kalender 0 20 000 20 000 36 482
Kart 50 000 25000 -25 000 -125 161
Sponsor 0 15 000 15 000 11 344
Tur-Orientering 5000 20 000 15 000 42 049
Annet 0 5000 5000 13 615
Sum 182 000 192 000 10 000 -89 802

Overskudd 10 000

192 000 192 000

Pr 31.12.2020 Driftskonto 94 413

Kapital/kartkonto/prosjekt 640 721

735134

Overskudd 0

Renter kap. konto 5000

Pr 31.12.2020 740 134




