Arsberetning 2022

Arsmate
1. mars 2023 kI 19.30

Sted: Radhuskantina, Nodeland

DAGSORDEN:

Apning

Godkjenning av innkalling og dagsorden
Valg av mgteleder og referent
Arsberetning fra styret
Regnskap/budsjett

Aktivitetsplan

Anleggsplan

Valg



ARSBERETNING 2022

STYRETS SAMMENSETNING

Leder: Christina White
Kasserer: Svein Sunde
Oppmann: @ystein Dybesland
Sekreteer: Svein Erik Wiig

Leder anleggsrad:  Leiv-Terje Arnevik
Leder treningsrad:  Stale Thortveit
Leder turorientering: Frank Solas

Det har veert avholdt 3 styremgter i 2022

MEDLEMSOVERSIKT
Ved utgangen av aret hadde SSOK 67 medlemmer. Dette er en oppgang pa 5 medlemmer.

GKONOMI
Som budsjettert viser regnskapet 2022 et underskudd. Viktige arsaker til underskuddet pa

69000 er kartproduksjon og innkjep av utstyr. 1 2023 vil vi sgke om spillemidler for Lohneheia
kartet.

LOPSARRANGEMENTER

04. mai: Agderkarusellen 63 deltakere
Kart: Lauvlandsmoen-Skogen
Loypelegger: Reidar Heivoll
Lapsleder: Christina White

06. mai: Skolesprinten
Kart: Helleviga
Arranger: Roy Birkeland/@ystein Dybesland m.fl.

28. august: KM Stafett 31 lag
Kart: Kjellandsheia
Laypelegger: Kristen Ribe
Lapsleder: Roy Birkeland

31. august: Agderkarusellen 47 deltakere
Kart: Kjellandsheia

Laypelegger: Kristen Ribe

Lapsleder: Christina White

Vi var ogsa representert ved Barnas Idrettsdag pa Tangvall og Hellevigadagen.



SSOK INFORMASJON

SSOK har egen hjemmeside pa internett som oppdateres jevnlig med klubbinformasjon og med
referater fra klubbens arrangementer og fra turer rundt om i verden. SSOK har ogsa egen side
pa Facebook som brukes for a spre informasjon til medlemmene.

MATERIELL

SSOK har fortsatt lagerlokale i Noden pa Nodeland. I tillegg til diverse orienterings- og
arranggrsutstyr, har vi klubbdresser og lgpstay pa lager.

DUGNADER
SSOK var til stede under Hellevigadagen i september 2022.

REKRUTTERING

SSOK har ikke hatt noen egne rekrutteringsarrangement under 2022.

SOSIALE ARRANGEMENTER

SSOK arrangerte klubbtur til Nordjysk 2022, 10 deltakere fra SSOK.

REPRESENTASJONER 1 2022

Christina White har i 2022 veert medlem i styret i Agder Orienteringskrets.

LEDERS KOMMENTAR

Etter to ekstraordinaere ar med pandemi fikk vi i 2022 et ar med normal o-aktivitet. Vi
arrangerte fire lgp under sesongen, der skolesprinten er det starste regnet pa antall deltakere
med 230 6. klassinger som deltok. @ystein har virkelig solid erfaring med & arrangere
skolesprinten, det var 15.e gangen som han sto som ansvarlig. Stor takk til ham og til alle andre
som bidrar pa dette arrangementet hvert ar.

| august arrangerte SSOK KM stafett pa nytt kart pa Kjellandsheia. I tillegg til lzypelegging
gjorde Kristen Ribe ogsa en stor jobb i forbindelse med ferdigstillelse av kartet, og brukte nok
et vesentlig antall dugnadstimer i lgpet av sommeren. Sammen med Roy og Frank, pluss mange
andre som bidro, serget de for at KM-stafett ble meget vellykket. Helt klart det KM-
arrangement i kretsen som holdt hgyest klasse i 2022. Vi feiret ogsa 50-ars jubileet til SSOK, i
2022 var det 50 ar siden Songdalen orienteringsklubb ble stiftet. Det var da den farste
spesialklubben for orientering pa Sgrlandet og unge Reidar var klubbens farste formann.

Vare medlemmer har deltatt pa lokale lgp, nasjonale lgp og pa lgp i utlandet; Danmark, Sverige
og Kroatia, med mange gode resultater. Av sportslige fremganger kan nevnes Selmas seier i
Hovedlgpet i skiorientering i D15 og to seire i O-festivalen, Svein vant sammenlagt i H40 i
Sgrlandsgaloppen i Larvik, og Signe tok sammenlagt seieren i D70 i Brac i Kroatia.



Rapport fra turorienteringen 2022

Tur-o ble arrangert for 53. gang i perioden 1. juledag 2021 til og med sgndag 23. september
2022.

Kart: Spjotheia, Kjellandsheia, Solas/Svemland, Arosskogen og turkart til Havsésen.
Materiell: 400 konvolutter ble pakket.

Pris: kr 240.- Salg via DNT: kr 160.- (Prisen er holdt uendret fra 2010).

Salg. 372 konvolutter, 12 enkeltturer via Turorientering.no.

Salgssteder: Bensinstasjonene pa Lunde og Nodeland, Intersport, Tangvall, DNT og
Turorientering.no.

Sponsor: Repstad Eiendom: betalte kr 10 000 for 30 konvolutter, dvs. kr. 4000 ekstra.
Markedsfgring: Annonse i Fritidsnytt. Omtale N247.

Tur-o-avslutningen: avholdt pa tradisjonelt vis 3. desember pa Tangvall bibliotek. Ca. 25 til
stede. Servering: kringle, boller, kaffe og brus.

Historikk
Ar | Antall Ar Antall Ar Antall
2022 | 372+12 enkeltturer* 2014 131 2003-06 ?
2021 | 301 + 17 enkeltturer* 2013 115 2002 150
2020 | 368 ** 2012 117 2001 143
2019 | 225+100*** 2011 121 1999-2000 ?
2018 | 155 2010 113 1998 Ca. 150
2017 | 221 2009 103 1997 170
2016 | 209 2008 125
2015 | 200 2007 87

* derav 30 til Repstad Eiendom. Rapportert som ordinert salg.
** derav 40 til Repstad Eiendom. Rapportert som ordingrt salg.

**100 til Repstad Eiendom — ikke rapportert som ordinert salg.

Premiering: Medaljer og plaketter gratis. Barn og ungdom fikk diplom.

Loddtrekning av 3 pengepremier (kr 1000 og 2x500) blant deltakere som har oppnadd
minimum 35 poeng. 140 navn pa trekningslisten.



Per Nygard og Oddbjarn Hjetland ble hedret med gavekort for & ha tatt alle postene pa Agder.

Tur-o-komite 2022: Rune Bergjord, Enny-Karin Vindheim, Kai Tobiassen, Linda Severinsen
Moseid og Frank Solas. Kartarbeidet: Tor Lohne. Turorientering.no: Svein Erik Wiig.

For tur-o-komiteen
Frank Sol&s

08.02.2023

ARSRAPPORT FRA ANLEGGSRADET 2022

Regnskap 2022/Budsjett 2023

Sogne og Songdalen orienteringsklubb, Budsjettforslag 2023

Debet Kredit Budsjett 2023 Regnskap 2022
Utgifter Inntekter
Medlemskontingent 5000 10 000 5000 6 827
Arrangement 5000 20 000 15 000 33378
Startkontingenter lep 90 000 10 000 -80 000 -85 175
Trening / Rekrutt 5000 5000 0 5874
Administrasjon 0 24
Toy / Materiell 15 000 15 000 0 -47 781
Dugnad 0 0 0
Kart 90 000 70 000 -20 000 -60 238
Sponsor 0 20 000 20 000 23110
Tur-Orientering 5 000 55 000 50 000 57 042
Annet 0 10 000 10 000 -2 500
Sum 215 000 215 000 0 -69 440
Overskudd 0
215 000 215 000
Pr 31.12.2023 Driftskonto 56 557
Kapital/kartkonto/prosjekt 857 673
914 230
Overskudd 0
|Renter kap. konto 7 000 |

Pr 31.12.2023 921 230




Aktivitetsplan 2023

Klubbsamlinger

Arsmgte 1. mars

Klubbtur Nordjysk 2-dagers 10.-12. mars
Klubbtur O-ringen fra 23. juli, Are
Agderkarusellen 3. mai Helleviga
Skolesprinten 5. mai, Helleviga

«KM Ultra» Kjellandsheia sgndag 4. juni
Agderkarusellen 30. august Nytt Tunballen kart

Avslutningskveld for turorientering 30. november

Rekruttering

Skolesprint Planlagt til 5. mai i Helleviga. Samme opplegg som 2022 med lagkonkurranse og
individuellt lap.

Skoleorientering.no. Klubben har igangsatt prosjekt med a lage skolekart over skolene i Sggne
og Songdalen. Disse vil bli gjort tilgjengelige pa skoleorientering.no for fri bruk av skolene til
gymtimer, barneidrett mm.

Turorientering

Fra jul og frem til slutten av september

Anleggsplan SSOK 2022 — 2024

1 Kjellandsskogen Songdalen 3 Skogskart 2022 - 2022
(' Utvidelse av Lohneheia)
2 Tunballen - Godasen Songdalen 3 Skogskart 2022 - 2022
3 Nodeland Sentrum Songdalen 2 Sprint 2020 - 2022
4 Nygard Skole Sagne 0,25 Skole 2021 - 2022
5 Tinntjgnn skole Sagne 0,25 Skole 2021 - 2022
5 Tunballen Songdalen 0,25 Skole 2021 - 2022
5 Langenes skole Sagne 0,15 Skole 2021 - 2022
5 Songdalen U-skole Songdalen 0,15 Skole 2021 - 2022
5 Finsland skole Songdalen 0,15 Skole 2021 - 2022
5 Lunde skole Sagne 0,15 Skole 2021 - 2022

11 Stemtjgnn Songdalen 7 Skogskart 2022 - 2024



Valg

Valgkomiteen har for 2022 bestatt av: - Roy Birkeland

Valgkomiteens innstilling for 2023:

1. Styremedlemmer pa valg i ar: Christina White, @ystein Dybesland & Svein Sunde.

Christina har annonsert at hun gnsker avlgsning. Valgkomiteens innstilling er at Svein Erik
Wiig tar over formannsvervet.

@ystein Dybesland & Svein Sunde har annonsert at de stiller sin plass til radighet men det har
ikke lykkes valgkomiteen & finne erstattere. De har derfor akseptert en ny periode.

l.o.m. at Christina gar ut sa blir det et ledig sete | styret. Valgkomiteen foreslar derfor Stig Erik
@rum som nytt styremedlem.

Stale Thortveit og Leiv-Terje Arnevik har et ar igjen av sin periode.
2. Revisor: Tore Berntsen
3. Valgkomité: Roy Birkeland

4. Tur-O komité: Linda Moseid, Kai Tobiassen, Frank Solas, Rune Bergjord og Enny Karin
Vindheim, Tur-O komiteen konstituerer seg selv og utpeker en representant til styret.

Ifglge informerte kilder sa oppfyller ikke det nye styret NOF's krav til kjgnnsfordeling. Dette
ma/bgr styret behandle og finne ut hvordan det er mulig & handtere dette.

Hortemo 28 februar 2022



